JARNI DETOXIKACNI POBYT s WellnessTop
s jogou a detox vegetarianskou stravou.

Termin: 24. az 26. kvétna 2024

Ubytovani v luxusnim komplexu chata Bukovka v Orlickych horach.
Chatavse nachdazi 600 metrd od vesnice Mlynicky Dvdr, kterd je soucasti
obce Cervena Voda.

Ubytovani ve 2, 3 a 4 liizkovych pokojich se socialnim zafizenim.
Domaci zvirata nejsou povolena.

Program: 2x denné cviceni jogy a meditace
Strava 3x denne vCetne pitného rezimu (voda, kava, caj).

Cena pobytu all in 3 850 K¢

Platba zalohy ve vySi 2000 K¢ / osoba nejpozdéji do 20. 2. 2024.
Doplatek na misté.
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Informace u lektort studia — Lenka Medficka 605 280 807 a Hana Simkova 739 954 311




